


Co to jest Instagram?

Instagram to bezptatna sie¢ spotecznosciowa utworzona w 2010 roku,
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Umozliwia rejestrowanym uzytkownikom robienie i udostepnianie zdjec i filmow w sieci.
Umozliwia takze filtrowanie zdjec,

Najpopularniejszg funkcjg sg filmiki uchwycone w danym momencie,

Mozesz takze rozmawiac z innymi osobami bezposrednio, prowadzic transmisje na
zywo i przegladac sekcje sklepu,

W 2012 roku firma zostata zakupiona przez Facebooka.

o ©

2010 - 2011 2011 - 2016 2016 - 2022 2022 - now



Stworz swoj profil

e  Utworz nowe konto, klikajgc opcje Zarejestruj sie lub Utworz
nowe konto,

e  Wprowadz numer telefonu komérkowego lub adres e-mail

(lub zaloguj sie bezposrednio za pomocag swojego konta na fb),

o \Wprowadz swoje imie i nazwisko,
pseudonim i hasto.

Instagram

Sign up to see photos and videos
from your friends.

£ Log in with Facebook
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Jak publikowac filmiki

e Historie na Instagramie sg
widoczne dla obserwujgcych przez
24 godziny.

e Pierwszym krokiem jest
klikniecie "Twoja historia™ w
lewym gérnym rogu.




e Aby opublikowaé zdjecie lub film, nacisnij ostatnig
ikone w prawym dolnym rogu,

e Po wejsciu do profilu nacisnij przycisk "+" w prawym
gornym rogu,

e \Wybierz opcje "Opublikuj",

e Przeslij zdjecia ze swojej galerii lub zrob je w tej chwili,
mozesz opublikowaé wiele zdjeé / filmow w tym K
samym poscie. |




Jak publikowac zdjecia i wideo

e Jesli chcesz, mozesz dodag filtr do .
posta,

Tag people

e Dodaj podpis, dodaj lokalizacje lub Add location
oznacz osoby,

e mozesz publikowaé te same zdjecia
rowniez na Facebooku, Twitterze lub
Tumblr.
















